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Резюме. Адаптированный под инструменты академической поисковой оптимизации (academic 
search engine optimization, ASEO) текст научной публикации позволяет последней получить высо-
кий рейтинг в контексте поисковых запросов в базах данных и других системах. Как результат, ста-
тья попадает в большее количество поисковых запросов, получает большее количество просмотров, 
скачиваний и цитат. ASEO способствует не только повышению принципиальной обнаруживаемо-
сти статьи, но и оптимизации ее метаданных. Тщательно сформулированные заглавия, ключевые 
слова и аннотация повышают интерес всех категорий потенциальных читателей к контенту статьи, 
способствуют более глубинному пониманию сути описанного исследования и мотивации авторов 
к его проведению. Цель представленной статьи – описать инcтрументы ASEO, позволяющие автору 
оптимизировать текст рукописи для ее постпубликационного продвижения. В статье представлена 
базовая информация о механизмах ранжирования, прокомментированы преимущества и ограниче-
ния оптимизации. Статья будет полезна не только авторам научных публикаций, но и редакторам 
научных журналов, заинтересованным в повышении видимости своих изданий.
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Abstract. A text of a scientific paper, adapted for academic search engine optimization (ASEO) tools, enables 
it to achieve a high ranking in the context of search queries in databases and other search systems. As 
a result, the article appears in more search queries, receiving more views, downloads, and citations. ASEO 
not only promotes the fundamental discoverability of the article but also optimizes its metadata. Carefully 
formulated titles, keywords, and abstracts increase the interest of all categories of potential readers in 
the paper content, facilitating a deeper understanding of the essence of the described research and the 
authors’ motivation for conducting it. The purpose of the presented paper is to describe the ASEO tools, 
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enabling the author to optimize the manuscript text for its post-publication promotion. The paper presents 
basic information about ranking mechanisms, comments on the advantages and limitations of ASEO 
optimization. It will be useful not only to authors of scientific publications but also to editors of scientific 
journals who are interested in increasing their visibility.
Keywords: academic search engine optimization, ASEO, scholarly communication, academic journals, 
scholarly publications, findability, discoverability, dissemination 
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Введение
Философия АSЕО

Перенасыщенность интернет-пространства 
информацией обусловила необходимость поиско-
вой оптимизации (search engine optimization, SEO), 
представляющей собой стратегию онлайн-марке-
тинга, которая нацелена на оптимизацию поиска 
веб-сайтов и документов в поисковых системах. 
SEO обусловливает необходимость создания или 
изменения веб-сайта таким образом, чтобы по-
исковым системам было проще сканировать 
и  индексировать его контент. Прогрессирующий 
объем научной информации актуализировал не-
обходимость развития инструментов и академи-
ческой поисковой оптимизации (academic search 
engine optimization, ASEO). ASEO трактуется как 
создание, публикация и модификация научной 
литературы способом, который позволяет акаде-
мическим поисковым системам эффективно ее 
сканировать и индексировать. Элементы руко-
писи, максимально поддерживающие поисковую 
оптимизацию: заглавие, аннотация, ключевые 
слова. Подобная оптимизация нацелена: (1) на 
предоставление исследователям / читателям мак-
симально возможной поддержки в поиске реле-
вантных результатов по их поисковым запросам; 
(2) на помощь авторам в  достижении высокого 
рейтинга их публикаций в поисковых системах 
и базах данных. 

Существуют четыре принципиальных отли-
чия ASEO от SEO [1; 2].

1. В области веб-поиска Google является ли-
дером для большинства стран, что поддержива-
ет стремление разработчиков контента для сай-
тов оптимизировать его преимущественно под 
поисковые алгоритмы Google. В сфере научной 
информации столь же яркого лидерства нет, по-
этому авторам научной литературы необходимо 
оптимизировать метаданные своих статей под 

потребности нескольких поисковых систем. По-
скольку разные поисковые системы основаны на 
разных методах сканирования и ранжирования, 
оптимизация контента усложняется.

2. Веб-мастерам, управляющим сайтами, 
в большинстве случаев не нужно беспокоиться об 
индексации сайта поисковой системой: если ка-
кая-либо веб-страница связана с уже проиндекси-
рованной страницей, она в какой-то момент будет 
просканирована и проиндексирована поисковы-
ми системами. Иная ситуация в научных кругах, 
где лишь часть всех опубликованных материалов 
доступна академическим поисковым системам. 
Многие научные статьи хранятся в базах данных 
издателей, являясь частью академической «неви-
димой сети», поскольку академические поиско-
вые системы обычно не могут получить доступ 
к этим статьям и индексировать их. Даже Google 
Scholar, сотрудничающий с издателями по всему 
миру, не охватывает все существующие статьи. 
Исследователям, редакторам и издателям журна-
лов, заинтересованным в постпубликационном 
продвижении рукописей, необходимо продумы-
вать возможные пути индексации своих статей 
академическими поисковыми системами.

3. Веб-мастера могут изменять страницы сай-
тов, добавляя или заменяя в режиме реального 
времени слова и ссылки, удаляя страницы, пред-
лагая несколько версий с небольшими вариаци-
ями и т. д. Таким образом они могут тестировать 
новые методы представления контента и адапти-
роваться к изменениям в алгоритмах ранжи-
рования. Авторы научных статей и редакторы 
журналов такой возможности не имеют: после 
публикации статьи изменить ее практически не-
возможно вне механизма ретракции или постпу-
бликационного рецензирования с последующей 
доработкой рукописи и опубликования ее новой 
версии с новыми doi. 

https://doi.org/10.24069/SEP-23-15
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4. Поисковые интернет-системы обычно ин-
дексируют весь текст на веб-сайте. Напротив, 
большинство академических поисковых систем 
реферативных баз данных предоставляют для 
поиска только метаданные статей1. Это означает, 
что авторам необходимо особенно вдумчиво под-
ходить к подготовке метаданных в процессе под-
готовки рукописи статьи.

ASEO для исследователей и издателей
Востребованность каждой конкретной науч-

ной публикации измеряется посредством анали-
за целого ряда факторов, самыми очевидными 
из которых являются подсчет количества про-
смотров, загрузок и цитирований публикации. 
Иными словами, чем проще потенциальному чи-
тателю будет обнаружить статью конкретного ав-
тора, тем больше у нее шансов на успех. Отсюда 
и столько внимания, которое уделяется распро-
странению и продвижению результатов исследо-
ваний, в том числе с опорой на социальные сети. 
Научные журналы, стремясь к статусу высокорей-
тинговых, пристально анализируют потенциал 
каждой публикуемой статьи с позиций интереса 
читательской аудитории. Как результат, распро-
странение стратегий ASEO становится все более 
повсеместным.

С прогрессирующим ростом объема науч-
ной литературы авторам становится все сложнее 
привлекать внимание к собственным публи-
кациям, а читатели оказываются перед лицом 
потенциального кризиса доступности научного 
контента, поскольку идентификация релевант-
ных научных источников оказывается все более 
сложной. И  именно техники ASEO и обширные 
метаданные способствуют снижению информа-
ционной перегруженности и позволяют обеспе-
чить эффективную маршрутизацию потоков на-
учной коммуникации.

Этика научной коммуникации и ASEO
ASEO в первую очередь призвана способство-

вать прозрачности научной коммуникации, что 
акцентирует ее ориентацию на этические кон-
венции научно-исследовательской деятельности. 
Стремясь сформулировать заглавие собственной 
статьи таким образом, чтобы читатель мог обна-
ружить ее максимально оперативно, автор всегда 
должен поддерживать баланс между творческой 
научной свободой, публикационной этикой, ка-
чеством и содержанием исследования, а также 
 

1  Только в тех случаях, когда в Интернете представлены 
полные тексты в открытом доступе, поисковые системы могут 
их индексировать.

потенциальной наглядностью и доступностью 
метаданных. Оптимизация научной статьи с точ-
ки зрения наглядности представления результа-
тов исследования не должна сопровождаться их 
преувеличением или искажением. Ложные ожи-
дания читателей от контента статьи, базирующи-
еся на заглавии, аннотации и ключевых словах, 
приведут к обратному эффекту: статья скорее 
получит негативную критику, а не признание 
читательской аудитории. Любая «чрезмерная 
оптимизация» только усложнит поиск соответ-
ствующих исследований, параллельно нанося 
ущерб репутации не только отдельным авторам 
и научным изданиям, но и науке в целом. И даже 
максимально оптимизированный текст статьи, 
описывающей результаты некорректно прове-
денного исследования, не обусловит повышения 
ее рейтинга у читателей.

Цель данной статьи: представить базовую 
информацию о механизмах оптимизации доступ-
ности научных публикаций для потребителей их 
контента.

ASEO и рейтинг релевантности
Большинство поисковых систем научной ли-

тературы реализуют не только поиск элементов, 
соответствующих введенным критериям поиска, 
но и ранжирование результатов по релевантно-
сти, опирающееся на целый ряд факторов [3]. 

Успешность каждого поискового запроса 
зависит от качественного уровня метаданных: 
заглавий, подзаголовков, особенности написа-
ния фамилий и имен авторов, идентификаторов 
статей и ключевых слов, выходных данных. По-
исковая система оценивает частоту встречаемо-
сти терминов поискового запроса в метаданных, 
а  также местоположение терминов поискового 
запроса в  тексте публикации. Например, доку-
мент, содержащий поисковый термин в загла-
вии, будет иметь более высокий рейтинг в списке 
источников, отображенных в результатах поис-
ка, по сравнению с документом, в котором этот 
термин встречается только в аннотации. В опре-
делении рейтинга статьи внутри поискового за-
проса учитывается и частота употребления тер-
мина в  метаданных или полном тексте статьи. 
Чем чаще поисковый термин появляется в мета-
данных, аннотации и полном тексте2, тем больше 
баллов релевантности будет присвоено докумен-
ту алгоритмом. Если полный текст статьи досту-
пен в  открытом доступе, можно осуществлять 
 

2  В случае наличия открытого доступа к тексту статьи.
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поиск по более широкому кругу слов, что повы-
шает рейтинг релевантности. Баллы суммируют-
ся, и документы ранжируются соответствующим 
образом [1; 4]. 

В зависимости от технологии поисковой си-
стемы могут также учитываться многие другие 
факторы, такие как год публикации (недавно опу-
бликованные статьи и книги алгоритм трактует 
как более релевантные), количество цитирований 
и просмотров по отношению к общему количе-
ству найденных документов, а также импакт-фак-
тор журнала. В концепции ASEO статья должна 
иметь единую структуру и оформление, включая 
стандартные разделы внутри конкретного жанра 
научной коммуникации: введение, материалы 
и методы, результаты и т. д. Стандартизированная 
структура помогает академическим поисковым 
системам в Интернете идентифицировать статью 
как научную.

Понимание логики выстраивания поискового 
запроса внутри каждой поисковой системы по-
зволит авторам и редакторам журнала расставить 
корректные акценты в рукописи, предопределяя 
тем самым ее потенциальный успех у потребите-
лей контента. Например, поисковые алгоритмы 
Google Scholar и Microsoft Academics чувствитель-
ны в ранжировании к наличию цитирования на 
статью, весу цитирующего источника и h-индек-
су автора статьи [5–8]. То есть, чем более значим 
источник, в котором опубликована цитирующая 
статья, и чем выше h-индекс автора статьи, тем 
более высокое место в рейтинге поискового за-
проса она займет. 

Помимо популярности источника, к числу 
наиболее значимых критериев выстраивания 
иерархии отобранных по запросу статей отно-
сятся релевантность, полезность, уникальность 
и индекс доверия. Релевантность измеряется 
отображением значимых ключевых слов, опи-
сывающих проблематику исследования, в за-
главии и  аннотации. Их плотность в указанных 
подразделах метаданных значительно повыша-
ет рейтинг статьи с точки зрения поисковых ал-
горитмов3. Полезность метаданных отражается 
в их способности ответить на все вопросы, свя-
занные с исследованием (Что? Кто? Где? Когда? 
Почему?). Уникальность определяется не толь-
ко отсутствием плагиатных заимствований, но 
и реальной способностью статьи заполнить про-
бел в предметном поле: в поисковой иерархии 

3  Elsevier. Scopus: Access and Use Support Center. What 
Does “Relevance” Mean in Scopus? Available at: https://service.
elsevier.com/app/answers/detail/a_id/14182/supporthub/scopus/ 
(accessed 08.08.2023).

побеждают статьи, тематика которых получила 
слабое освещение в публикациях, но сопрово-
ждается значительным количеством поисковых 
запросов. Индекс доверия к статье определяется 
действиями не только автора статьи, но также 
редакции и издателя журнала. Стремясь выста-
вить барьер для деятельности журналов-хищни-
ков, поисковый алгоритм Google Scholar отсле-
живает сроки функционирования домена, адрес 
редакции, структурированность статей в кон-
тексте общепринятых предметных и  жанровых 
конвенций. Например, использование вектор-
ной графики будет работать в пользу повышения 
индекса доверия, а  растровая графика сыграет 
противоположный эффект [4]. 

В международной базе данных Scopus ран-
жирование в тематическом поисковом запросе 
значительным образом зависит от релевантности 
поискового термина (чем более общим является 
его содержание, тем ниже рейтинг), частотности 
и места его упоминания в тексте (вес упоминания 
ключевого слова в заглавии значительно выше, 
нежели в последней подсекции аннотации, на-
пример). Упоминание нескольких ключевых слов 
в тексте рядом также способствует повышению 
рейтинга статьи [5]. 

Оптимизация заглавия
Смысл vs лаконичность 

Поисковые термины, встречающиеся в загла-
вии, имеют наивысшую релевантность не только 
для поисковых систем, но и для пользователей. 
Целый ряд статей посвящен исследованию вли-
яния длины заглавия на количество просмотров 
и цитирований статьи. Отдельные исследовате-
ли рекомендуют стремиться к коротким загла-
виям, поскольку более длинные «отпугивают 
авторов»  [4; 9; 10]. Существуют и противопо-
ложные рекомендации: описательные заглавия 
в  10–13  слов дают полное представление о  со-
держании статьи и повышают релевантность по-
искового запроса [11]. В целом, в контексте ASEO 
речь должна идти о взвешенном подходе в  ка-
ждом конкретном случае: описательность или 
декларативность описания содержания статьи, 
заглавие в виде вопроса или утвердительного 
словосочетания и пр. диктуются не только кон-
тентом конкретной статьи, но и конвенциями 
предметной области.

Наиболее важные ключевые слова необхо-
димо включать в первую часть заглавия, чтобы 
читателям было проще идентифицировать со-
держание публикации. Более того, поисковые 

https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/14182/supporthub/scopus/
https://service.elsevier.com/app/answers/detail/a_id/14182/supporthub/scopus/
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системы, как правило, выводят в списке поис-
кового запроса первые 65 знаков заглавия. Не-
которые поисковые системы, такие как Google, 
сокращают длинное заглавие (обычно демон-
стрируются только первые 10 слов) и, следо-
вательно, отсекают последние (в данном слу-
чае самые важные) слова. Например, заглавие 
«О  ключевых психосоциальных и управленческих 
аспектах вынужденного онлайн-обучения» начи-
нается с менее незначимых слов («О ключевых 
психосоциальных и управленческих аспектах»), 
тогда как наиболее значимые слова («вынужден-
ное онлайн-обучение») спрятаны в конце доволь-
но длинного текста. 

Потеря смысла заглавия вне контекста кон-
кретного научного издания является значимой 
проблемой релевантности поисковых запро-
сов. Например, в контексте специального вы-
пуска журнала, посвященного вынужденному 
онлайн-обучению, заглавие статьи «Сильные 
и  слабые стороны процесса онлайн-обучения» бу-
дет «работать» (пусть и не в должной мере, но ин-
формация будет считываться достаточно полно). 
Однако в контексте базы данных или каталога 
библиотеки, вне понимания фокуса специально-
го выпуска, такое заглавие перестанет нести реле-
вантную информацию о статье. О каком именно 
обучении идет речь? В каком контексте? Почему 
необходимо выделять сильные и слабые сторо-
ны? Даже попав в список статей в рамках поиско-
вого запроса, с большой долей вероятности такая 
статья не привлечет внимание потенциального 
реципиента. 

Насыщенность заглавия ключевыми словами 
является механизмом ранжирования. В рамках 
поискового запроса алгоритм ранжирования бу-
дет оценивать заглавие каждой конкретной ста-
тьи, которое содержит только два из трех поис-
ковых терминов, как более низкий в сравнении 
с  вариантом, содержащим три ключевых слова. 
При этом даже если статья по содержанию иде-
ально соответствует поисковому запросу, алго-
ритм реферативной базы данных, анализируя 
заглавие, не сможет узнать об этом. Поэтому, соз-
давая заглавие, необходимо убедиться, что его 
толкование однозначно и не вводит в заблужде-
ние, будучи представленным вне контекста номе-
ра журнала.

Существуют алгоритмы, призванные помочь 
авторам статей сконструировать эффективные 
заглавия (PCC / Population, Concept, Context), 
PICO / Population, Phenomenon of Interest, Context), 
SPICED (Setting, Population, Intervention / Pheno- 
menon of Interest, Comparison, Evaluation, Design) 

и др.4 [12; 13]. Например, алгоритм SPICED, попу-
лярный в медицинской среде, рекомендует в ка-
честве обязательного шага упоминание в загла-
вии не менее двух из перечисленных элементов. 

Крайне важным является упоминание дизайна 
исследования, поскольку одним из факторов по-
искового ранжирования является ориентация на 
заранее разработанный план исследования. Так, 
нарративный обзор в процессе ранжирования по-
лучит значительно меньшее количество баллов 
по сравнению с метаанализом. Например, типич-
ное для гуманитарных российских статей загла-
вие типа «К вопросу о … (высшем образовании / он-
лайн-обучении / развитии сферы здравоохранения» 
нарушает все мыслимые механизмы построения 
заглавия, поскольку не несет вообще никакой ин-
формации о сути содержания и даже в самом от-
даленном приближении не соответствует никаким 
алгоритмам его построения. Заглавия типа «Ха-
рактеристики условий селекционной эволюции 
семян пшеницы», будучи чуть более конкретны-
ми, также, по сути, не дают читателю понимания 
специфики исследования. О каких именно харак-
теристиках идет речь? В  конкретных природных 
условиях какой страны реализовывалось исследо-
вание? Речь идет об обзоре предыдущих исследо-
ваний в предметной области, или авторы статьи 
проводили собственное исследование? Характери-
зуется ли исследование хоть какой-то новизной? 
И это далеко не весь перечень вопросов, которые 
порождает непроработанное заглавие статьи.

Заглавие vs подзаголовок
Одна из стратегий оптимизации, которая свя-

зана не столько с технологией поисковых систем, 
сколько с поисковым поведением пользователей, 
заключается в использовании подзаголовков. На-
пример, исследователи из сферы гуманитарных 
и социальных наук предпочитают креативные за-

4  Алгоритм построен на пошаговой структуре формули-
рования эффективного исследовательского вопроса (SPICE) 
для качественного исследования и подчеркивает чувствитель-
ность последнего к конкретному контексту и перспективам ис-
пользования полученных результатов для конкретной целевой 
группы. Будучи дополненной компонентом D (Research Design), 
данный алгоритм создает подробную основу для конструиро-
вания эффективного заглавия. Исследователи из гуманитарной 
сферы получают, таким образом, эффективный инструмент, 
позволяющий отследить присутствие всех необходимых аспек-
тов исследования в заглавии. Пример конструирования загла-
вия в рамках алгоритма: Setting (Где?), Perspective (Для кого?), 
Intervention / Phenomenon of Interest (Что?), Comparison (Срав-
нить с чем? – опционально), Evaluation (Оценить в сравнении 
с какими результатами?), Design (Каков дизайн исследования?). 
Сформулировав все эти положения, автору остается только от-
шлифовать заглавие, выбрав конкретную его оболочку и удалив 
пустые слова, чтобы в идеале оно не превышало 13 слов.
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главия, даже если они не точно отражают содержа-
ние статьи. Спасением в такой ситуации выступает 
подзаголовок, поясняющий конкретный контекст 
исследования. Учитывая тот факт, что поисковые 
системы классифицируют подзаголовки как менее 
релевантные в сравнении с основным заглавием, 
с точки зрения ASEO, следует уделить больше вни-
мания терминам, включаемым в заглавие. Ключе-
вое слово, представленное в подзаголовке, повле-
чет более низкий рейтинг ранжирования статьи 
в списке источников, отобранных в рамках поис-
кового запроса. Отдельные базы данных в поис-
ковом запросе могут не отображать подзаголовки 
вообще или не учитывать их в связи с ограничени-
ем количества отображаемых в поисковой строке 
знаков. Особенно это касается заглавий, содержа-
щих кавычки. Например, статья под названием 
«“В университетах нет цифры!”: Анализ опыта 
вынужденного онлайн-обучения в период пандемии 
с использованием цифровых платформ» в  поиско-
вом запросе может отображаться только основным 
заглавием «В университетах нет цифры!», и чита-
телю будет сложно связать его с темой отсутствия 
цифровой грамотности преподавателей и  сту-
дентов. Следовательно, количество прочтений 
и потенциальных цитат изначально окажется под 
угрозой. Отсюда, привлекающие внимание фразы 
имеет смысл использовать только в подзаголовке, 
а самые важные ключевые слова должны быть раз-
мещены в начале основного заглавия.

Специальные символы
Специальные символы в заглавии осложняют 

поиск и ранжирование статей. Например, дефисы 
используются для сокращения списка сложных 
слов или фраз, например, пре- и пост-релаксация. 
Такие слова могут писаться одним словом или 
через дефис. Читатель может установить семан-
тическую связь в подобных ситуациях, а поиско-
вые системы зачастую не могут. Таким образом, 
в поиске по запросу «пострелаксация» заглавия, 
содержащие вариант слова «пост-релаксация», не 
будут рассматриваться как высокорелевантные, 
поскольку они не содержат поисковый термин 
в точной форме.

Боуман (Bowman) [14], описывая сложности 
поиска заглавий с дефисами, указал, что дефисы 
не только снижают возможность обнаружения 
и  рейтинг заголовка в поисковой системе или 
базе данных, но также влияют на сам подсчет 
цитирований. Идею о том, что статьи с заглави-
ями, содержащими специальные символы, не 
всегда цитируются и обнаруживаются корректно, 
поддерживает и исследование Ли (Lee) с соавто-

рами  [15]. Чем больше специальных символов 
содержится в заглавии, тем больше вероятность 
того, что авторы последующих рукописей про-
цитируют его некорректно. Дальнейшая логи-
ка развития событий очевидна: инструменты 
анализа цитирования «потеряют» некорректно 
оформленную цитату. Поисковые системы и базы 
данных, которые включают подсчет цитирования 
в свои алгоритмы ранжирования, будут присваи-
вать им более низкий ранг, что приводит к сниже-
нию видимости статьи и, следовательно, к мень-
шему количеству потенциальных цитирований. 
Поэтому авторам следует выбирать название, ко-
торое сведет к минимуму такие ошибки.

Аббревиатуры, диакритические знаки 
и формулы

ASEO не рекомендует использовать в заглави-
ях не принятые в тематической области аббреви-
атуры, диакритические знаки из других языков 
и математические формулы. Если платформа, на 
которой размещен источник, не может отображать 
аббревиатуры, диакритические знаки и формулы, 
функциональность поиска будет нарушена. Даже 
будучи распознанными, такие элементы заглавия 
могут отображаться некорректно, что наруша-
ет прозрачность поискового запроса. Например, 
математические символы с верхними и нижними 
индексами часто не распознаются программным 
обеспечением библиотечных поисковых систем 
и баз данных. Значимость понимания этой по-
исковой специфики достаточно наглядно иллю-
стрируется тем фактом, что даже различия между 
американским и британским английским могут 
не учитываться поисковыми системами, выдавая 
различное число по термину, имеющему различ-
ные варианты написания в британском и амери-
канском вариантах английского языка.

Аббревиатуры, даже широко известные, вы-
ступают в качестве частотного провокатора оши-
бок. В различных предметных областях они име-
ют разные варианты прочтения и провоцируют 
нерелевантную подборку источников по поиско-
вому запросу.

Оптимизация ключевых слов
Ключевые слова, точно описывающие содер-

жание научной публикации, значительно улучша-
ют ее доступность при поисковом запросе. В ба-
зах данных они включаются в отдельный раздел 
в поисковой системе, по которому предлагается 
уточнить поисковый запрос или результат поис-
ка (Refine results). Проработанные ключевые сло-
ва, как правило, представляют собой отдельные 
слова или словосочетания, позволяющие наибо-
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лее полно описать исследуемую проблематику 
для читательской аудитории [16; 17]. При этом 
отдельные слова должны представлять точные 
термины предметного поля или уточнять основ-
ной термин, стоящий рядом. Например, ключе-
вое слово «экстренное дистанционное образова-
ние / emergency remote learning» окажется более 
весомым, нежели набор ключевых слов «экстрен-
ный», «дистанционный» и «образование».

Использование синонимов ключевых слов уси-
ливает «видимость» статьи. Полезным для опре-
деления подходящих ключевых слов является 
использование тезаурусов, создающих устойчи-
вую сеть синонимов, ассоциирующихся с каждым 
конкретным ключевым словом. В рамках поис-
кового запроса тезаурус верифицирует подбор 
источников по всем синонимам ключевого слова. 
Многие базы данных основывают свои алгоритмы 
с опорой на конкретные тезаурусы и тематические 
словари. Существуют тезаурусы по конкретным 
дисциплинам, например, тезаурусы по медицине 
(MeSH, Embase), геологический тезаурус, словарь 
географических терминов (используются при ин-
дексировании публикаций в Scopus). Разработаны 
инструменты, которые помогают подобрать адек-
ватные ключевые слова к тексту, такие как Google 
Trends, Google Insights, Google Adwords. 

Эффективной практикой является и ориента-
ция на термины, которые читатели могут исполь-
зовать для поиска публикаций по своей теме: они 
далеко не всегда совпадают с выбором термина 
автором статьи. Важно различать «узкие» и «ши-
рокие» термины с точки зрения эффективности 
поиска. Если в заглавии упоминается «узкий» 
(то есть очень конкретный) термин, в ключевых 
словах лучше использовать «более широкий» тер-
мин, чтобы повысить обнаруживаемость статьи 
в поисковых базах данных и расширить читатель-
скую аудиторию. 

Ключевое слово для поисковых систем, напри-
мер, Google, лучше формулировать в единствен-
ном числе, поскольку отдельные поисковые алго-
ритмы воспринимают термины в единственном 
и множественном числе как разные слова5. Следу-
ет избегать расплывчатых, нерепрезентативных, 

5  Google интерпретирует ключевые слова в единственном 
и множественном числе как релевантные для различных поис-
ковых запросов, ориентируясь на различные намерения поль-
зователей. Потребители контента зачастую используют клю-
чевые слова: (1) в единственном числе для информационных 
поисковых запросов, рекомендаций или общих тем по опре-
деленному предмету; (2) во множественном числе для поиска 
и сравнения продуктов, веб-сайтов или услуг (Search Engine 
journal. Available at: https://www.searchenginejournal.com/
singular-plural-keywords-google/373297/ (accessed 08.08.2023)).

«пустых» слов, таких как «сравнение», «характе-
ристика», «критика», «описание» и пр. В описании 
содержания публикации полезными являются 
указания на временной охват, место проведения 
или страну исследования. Ключевые слова долж-
ны быть значимыми, описывать контекст иссле-
дования. Кроме того, количество используемых 
ключевых слов должно быть разумным, чтобы 
избежать «спама ключевыми словами»: перена-
сыщенный ими текст сложно читать, а вне би-
блиографической базы данных полнотекстовый 
документ статьи может быть заблокирован как 
спам. В большинстве руководств для авторов на 
сайтах журналов рекомендуется использовать до 
семи ключевых слов в каждой статье. 

Предпочтительно не выбирать только те клю-
чевые слова, которые наиболее популярны в те-
матической области6. Необходимо понимать, что 
существуют поисковые запросы, состоящие из 
«long tail keywords» и «short tail keywords». Менее 
конкурентные, но более точные ключевые слова 
(long tail keywords) строятся по принципу точно-
го понимания запрашиваемой информации при 
помощи поисковой фразы, состоящей из несколь-
ких слов [18]: «уровень инсулина в крови детей», 
или словосочетания «кровь детей, уровень инсу-
лина», а не «инсулин», «кровь», «дети» (short tail 
keywords). Последний тип ключевых слов более 
распространен, и количество источников, по-
добранных по таким словам, будет исчисляться 
сотнями тысяч. При этом большинство из них 
окажутся нерелевантными. Полезно выполнять 
запрос в академических поисковых системах, ис-
пользуя каждое отобранное ключевое слово; если 
поиск возвращает сотни документов, правиль-
нее выбрать более корректное ключевое слово 
с меньшей поисковой конкуренцией. 

Сконструированные ключевые слова необ-
ходимо упоминать в «правильных» частях руко-
писи статьи: в заголовке, аннотации и основном 
тексте (но в пропорции, не раздражающей чита-
телей). Синонимы значимых ключевых слов так-
же должны упоминаться в тексте несколько раз, 
чтобы статью мог найти человек, не знакомый 
с наиболее распространенной терминологией, 
используемой в исследовательской области или 
применяющий синонимичные термины. 

6  В рамках любой темы существуют несколько терми-
нов / фраз, которые широко известны и по которым часто 
реализуют поисковые запросы. Параллельно существует 
и большое количество нишевых / более узких терминов / фраз: 
поисковые запросы, основанные на них, по отдельности ме-
нее частотны, но вместе составляют большую часть поиско-
вого объема. Поэтому нельзя игнорировать ни ту, ни другую 
группу ключевых слов [18]. 

https://www.searchenginejournal.com/singular-plural-keywords-google/373297/
https://www.searchenginejournal.com/singular-plural-keywords-google/373297/
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Некорректное конструирование ключевых 
слов порождает становление феномена фантом-
ных статей: такие статьи не обнаруживаются по 
ключевым словам из тезаурусов7, поскольку ав-
торские ключевые слова либо содержат ошибку, 
либо используются исключительно в границах 
какой-то конкретной страны и не получили рас-
пространение в международных базах данных. 
Как правило, подобная ситуация характерна для 
статей начинающих исследователей, слабо вла-
деющих английским языком и  читавших мало 
зарубежной литературы по своему профилю на 
английском языке. Один из вариантов преодоле-
ния указанной проблемы – работа с  тезаурусом 
в своей предметной области.

Оптимизация аннотаций
Аннотация научной статьи должна быть ин-

формативной, содержать описание дизайна и ме-
тодов исследования, представлять основные 
результаты и соответствующие термины. Суще-
ствуют различные стратегии оптимизации ан-
нотаций для обеспечения их принципиальной 
«обнаруживаемости», например, использование 
синонимов: с одной стороны, синонимы увели-
чивают вероятность того, что аннотация окажется 
релевантной разным поисковым запросам; с дру-
гой стороны, их использование снижает риск того, 
что статья не будет ранжирована как релевантная 
только потому, что определенный поисковый тер-
мин не представлен в заглавии или подзаголовке.

Наиболее значимые термины лучше включать 
в начало аннотации, поскольку не все базы дан-
ных и поисковые системы отображают аннотацию 
целиком. Если в тексте статьи авторы оперируют 
сокращенной формой термина, в аннотации он 
сначала должен быть представлен целиком с по-
следующим указанием его сокращенной формы. 
Предложения в аннотации должны быть коротки-
ми и максимально информативными: «пустые» 
слова воспринимаются подготовленными чита-
телями как признак низкого уровня академиче-
ской грамотности автора или низкой квалифи-
кации редакторов журнала, и их нужно избегать. 
Аннотация должна содержать самые значимые 
ключевые слова и давать полное представление 
о содержании статьи [19]. Повтор ключевых слов 
в тексте аннотации способен привести к увели-
чению рейтинга статьи в поисковом запросе: 
алгоритм воспринимает обоснованный повтор 
ключевых слов как сигнал их особой значимости 
и подтверждение их статуса в качестве ключевых. 

7  Словарь, отражающий систематизированную совокуп-
ность понятий какой-либо отрасли знаний.

Обширные метаданные
Каждый научный документ содержит значи-

тельное количество метаданных, в том числе за-
главие, подзаголовки, дату публикации, инфор-
мацию об авторах, жанр статьи, название издания 
и т. д. Эти метаданные используются поисковым 
алгоритмом для оценки релевантности доку-
мента в поисковом запросе. Рейтинг документа 
в списке результатов поискового запроса зависит, 
среди прочего, от объема информации, зашиф-
рованной в метаданных документа. Поэтому при 
загрузке статьи, например, в репозиторий вуза 
с открытым доступом или в ResearchGate через 
форму загрузки правильным является включение 
как можно большего количества метаданных. 

Оптимизация метаданных изображений
Отдельные поисковые системы проводят по-

иск информации в тексте средств визуализации 
научной информации и в подписях к ним. Текст 
на рисунках и таблицах должен быть машиночи-
таемым (вместо растровых изображений следует 
использовать векторную графику в формате, на-
пример, .svg и .eps, содержащую текст на основе 
шрифтов8), чтобы академические поисковые си-
стемы могли их индексировать [1]. Векторная гра-
фика выглядит более профессионально и более 
удобна для прочтения, нежели растровая. Графи-
ка, хранящаяся в файлах JPEG, BMP, GIF, TIFF или 
PNG, не является векторной графикой. 

Идентификаторы
Одним из широко распространенных элемен-

тов метаданных является постоянный «иденти-
фикатор цифрового объекта» (DOI). Он гаран-
тирует, что к публикации можно будет получить 
постоянный доступ и, следовательно, найти ее по 
стабильной ссылке, даже если ее местоположе-
ние (Uniform Resource Locator [URL]) изменилось. 
Становление CrossRef в роли ключевого реестра 
научных публикаций и репозитория метадан-
ных, перевод в открытый доступ полных текстов 
и полей метаданных привели к появлению ряда 
открытых инструментов для поиска научных 
публикаций (Dimensions, Semantic Scholar, Lens, 
SciLit и OpenAlex). Помимо исследовательских 
информационных систем и баз данных публика-
ций, библиометрические инструменты, такие как 
Altmetrics или PlumX, также используют DOI в ка-
честве источника данных. Использование иден-
тификаторов способствует повышению инфор-
мативности метаданных.

8  Эти типы файлов можно создавать в программах 
векторной графики, таких как Windows PowerPoint, Adobe 
Illustrator, Inkscape или Corel Draw.
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Заключение
ASEO складывается из двух взаимосвязанных 

блоков активностей: предпубликационной оп-
тимизации текста рукописи и адекватного отра-
жения контента в метаданных. Иными словами, 
речь идет не только о действиях и компетенци-
ях авторов рукописи, но и о действиях редакции 
каждого конкретного журнала и его издателя. 
Автор, понимая алгоритмы поисковой оптими-
зации, может значительно повысить видимость 
своей статьи, но если он выберет в качестве пу-
бликационной площадки журнал-хищник, все его 
усилия не возымеют должного эффекта. Даже оп-
тимально сбалансированная с позиций ASEO ру-
копись вряд ли получит активное продвижение, 
если редакция журнала, куда она была направ-
лена, не понимает значимость представления 

корректных и обширных метаданных статьи и не 
занимается оптимизацией визуализации данных 
с целью продвижения своего издания.

Понимание механизмов ASEO предлагает 
авторам механизмы оптимизации ранжирова-
ния своих исследований в основных системах 
информационного поиска в академической сре-
де. Вместе с тем, большая видимость статьи не 
равносильна ее успеху у читательской аудитории 
и росту числа ее цитирований. ASEO реализует-
ся не с целью манипулирования результатами 
ранжирования в контексте поискового запроса, 
а  для обеспечения прозрачности научной ком-
муникации и формирования у исследователей 
понимания необходимости оптимизации не 
только метаданных своей рукописи, но и «поли-
ровки» ее текста. 
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