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Резюме. Предложена удобная табличная форма описания статистических методов и программ в науч-
ных публикациях. Рекомендуется указывать название программы, ее версию или дату обновления, на-
звание используемых процедур и их непосредственное назначение, обязательные ссылки и URL-адреса.
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Чтение раздела «Методы экспери-
мента» в научных публикациях, как 
правило, редкостная тягомотина1.

Фрэнсис Крик [1, с. 213] 

Статистический анализ количественных 
данных, или коротко – статистика, – давно стал 
неотъемлемой частью научных исследований. 
«Применение адекватных статистических мето-

1 В оригинале: reading the “experimental methods” section 
of most scientific papers is more boring than almost anything 
I know. Чтение раздела «экспериментальные методы» в боль-
шинстве научных статей скучнее, чем почти все, что я знаю.

дов является необходимым условием качествен-
ной научной работы и обязательным условием 
для публикации в журналах…» [2]. 

В публикациях при представлении результа-
тов статистического анализа данных в разделе 
«Материалы и методы» следует указывать назва-
ние использованного программного обеспечения 
(ПО), его версию или дату обновления, названия 
и  назначение использованных статистических 
методов и унифицированный указатель он-
лайн-ресурса (URL). Для большей информатив-
ности и облегчения восприятия и наглядности 
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предлагается структурировать такие описания 
в  виде таблицы (табл. 1). Многие разработчики 
и держатели ПО просят ссылаться на публика-
ции с их описанием. Очевидно, что ссылки на эти 
источники следует включать в список литерату-
ры. Аналогичным образом желательно, чтобы при 
использовании предлагаемого шаблона авторы 
ссылались на данную публикацию.

Понятно, что в содержательной части такой 
таблицы (третья графа) следует указывать те ме-
тоды статистики, которые были реально исполь-
зованы в публикуемой работе, но не общее опи-
сание программы. В качестве иллюстрации из 
мириад статистических пакетов и программ в та-
блице представлены те, которые часто использу-
ет автор. В качестве примеров описаний указаны 
уникальные процедуры, которые отсутствуют 
в других программах, в частности, доверительные 
интервалы (ДИ) для параметров полиномиально-
го распределения, коэффициентов корреляции, 

детерминации, сопряженности, размеров эффек-
та в дисперсионном анализе, предсказательные 
интервалы (ПИ). Их указание в научных публика-
циях признано обязательным [2].

На сайтах некоторых программ существует 
удобная опция – подписка на рассылку извеще-
ний о новых версиях. Однако сами сайты разбро-
саны по сети и зачастую их трудно найти. Поэто-
му для удобства пользователей NEXUS Академия 
коморбидности организовала (при участии авто-
ра) портал, на котором размещена коллекция со-
временных некоммерческих программ статисти-
ческого анализа данных и руководств к ним и где 
отслеживаются их обновления [13]. 

Предлагаемая табличная форма описания 
в  научных публикациях статистических мето-
дов и программ позволяет структурировать их 
и  представляется своеобразным проверочным 
листом (check-list) для авторов, рецензентов и ре-
дакторов. 

Таблица 1. Описание использованных статистических методов и программ
Table 1. Description of the statistical methods and programs used

Программа Версия  
и/или дата 

Использованные процедуры и методы,  
и их назначение Ссылка 

PAST 4.11
06.2022

Интервальные оценки и сравнения на основе алгоритмов 
бутстрепа и Монте-Карло. Вероятностные графики для Н.Р. 
Корреляционные эллипсы

[4]

LePAC 2.20.062
08.06.2020

Точные бейзовские* (credible) доверительные интервалы 
(БДИ) для долей, их разностей и отношений, шансов и отно-
шений шансов

[5]

LePrep 2.1.0
01.04.2011

Предсказательные интервалы (ПИ) для разности средних, для 
размера эффекта и для p-значений [5]

Statistical 
Intervals for Pvalue 
Evidence and Power 

2.0
2016

Предсказательные интервалы (ПИ) для p-значений 
в последующих повторных исследованиях [6]

StatXact 12
2022

Точные ДИ для параметров полиномиального распределения 
и коэффициента сопряженности Крамера, V [7]

JASP 0.16.3
16.06.2022

ДИ для размера эффекта и коэффициентов корреляции. 
Бейзовы факторы, BF [8]

Chi-square Test 2015 Подробный анализ таблиц сопряженности и ленточные и мо-
заичные графики для них [9]

Reference Value 
Advisor

2.1
09.12.2015 Референсные интервалы [10]

Effect Size Calculator 2017 Интервальные оценки различных мер эффекта (OR, NNT, ω2, 
η2, R2, ICC и др.) [11]

DiagStat 12.9
2022

Оценка информативности бинарных диагностических 
тестов (Se, Sp, PPV, NPV, PLR, NLR) и диагностически-
информативной распространенности заболевания

[12]

Примечание. * В русском языке принята фонетическая транскрипция иностранных имен и фамилий («как слышится, так и пишет-
ся») [3]. Фамилия Bayes произносится как Бейз (/beız/). Прослушать можно здесь: https://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/0/02/
De-Thomas_Bayes.ogg. В отечественной научной литературе нет единообразия в написании этой фамилии. В нематематических тек-
стах это Байес, в математических энциклопедиях – Бейес. Автор предпочитает следовать рекомендациям лингвистов.
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